
■
オ
ー
プ
ン
か
ふ
ぇ

　原
則
毎
月
第
２
金
曜
日
　
10
時
〜
11
時
30
分
　
障
害
者
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
　
フ
リ
ー
ド
リ
ン
ク
100
円

■
善
意
銀
行

　随
時
　
■
福
祉
会
費

　毎
年
６
月
　
■
共
同
募
金

　毎
年
10
月
１
日
〜
12
月
31
日
　
■
歳
末
助
け
合
い
募
金

　毎
年
12
月
　
い
つ
も
あ
た
た
か
い
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

■
暮
ら
し
の
法
律
相
談
・
弁
護
士
相
談

　原
則
毎
月
第
２
木
曜
日
13
時
〜
15
時
　
障
害
者
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
　
前
日
正
午
ま
で
の
予
約
要
（
先
着
４
名
）　
０
７
９ 

ー 

４
９
２ 

ー 

８
６
６
８
ま
で

■
暮
ら
し
の
法
律
相
談
・
司
法
書
士
相
談
　
原
則
毎
月
第
１
・
３
木
曜
日
13
時
30
分
〜
14
時
30
分
　
予
約
不
要
　（
第
１
木
）総
合
福
祉
会
館
　（
第
３
木
）母
里
福
祉
会
館

編集発行／問合･申込）社会福祉法人　稲美町社会福祉協議会
　〒675-1105　兵庫県加古郡稲美町加古4369-3　障害者ふれあいセンター1階

TEL079-492-8668　FAX079-492-9170　Eメール inami-shakyo@bb.banban.jp
（社協事務局  開館時間）月～土（日祝以外）　8：30～17：15

※社会福祉協議会は、社会福祉法第109条に基づき、すべての市町村に設置されている住民の立場から福祉を推進する団体です

この広報紙は皆様からの赤い羽根共同募金配分金の一部でつくられています。
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ひとりぼっちをつくらない地域づくり
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（令和２年11月受付分）

善意の預託ありがとうございました

金銭寄附

物品預託

　　　　　　氏　名（敬称略）
あの店
和田無人販売所
匿名
　　　　　　氏　名（敬称略）
匿名
匿名
匿名
匿名
匿名

内容
寄附
寄附
寄附
内容
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附

金　額　  
￥51,300   
￥15,100   
￥3,000   
物　品　  
米20㎏　　
米18㎏　　

マスク1,000枚　
米20㎏　　

もち米50㎏　　

稲美町ボランティア連絡会から、以下の方が表彰されました。いつもありがとうございます。

授賞式（R2.11.24兵庫県公館） 授賞式（R2.12.5加古川総合庁舎）

◆稲岡　晃子さん ◆勝下　操さん
　（要約筆記「ひだまり」） 　（要約筆記「ひだまり」）

VOICE
あたたかいご寄附
ありがとうござい
ます。

【ひょうご県民ボランタリー活動賞】
こころ豊かな地域コミュニティづくりに
貢献されている個人・団体に表彰される賞です。

【兵庫県こうのとり賞】
地域において実践活動や住民活動を続け、参画と協働
による地域づくりに貢献されている個人に表彰される
賞です。

新
年
の
ご
挨
拶

稲
美
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　会
長

　藤
本

　博
敏

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
家
族
お
そ
ろ
い

で
新
し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
よ
り
お
喜

び
申
し
上
げ
ま
す
。
旧
年
中
は
稲
美
町
社
会
福

祉
協
議
会
に
あ
た
た
か
い
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜

り
ま
し
た
こ
と
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
一
月
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染

者
が
確
認
さ
れ
て
以
降
、
全
国
的
に
感
染
者
が

急
増
し
、
四
月
に
は
緊
急
事
態
宣
言
が
発
出
さ

れ
、
三
密
（
密
接
、
密
集
、
密
閉
）
を
避
け
よ
う

と
い
う
呼
び
か
け
が
行
わ
れ
、
そ
れ
以
降
各
種
の

集
会
や
会
議
が
中
止
ま
た
は
延
期
を
余
儀
な
く

さ
れ
ま
し
た
。

　
稲
美
町
社
会
福
祉
協
議
会
の
活
動
も
大
き
く

制
約
さ
れ
、
人
と
人
と
の
繋
が
り
が
極
め
て
困
難

な
状
況
と
な
り
ま
し
た
。
今
年
も
ま
だ
感
染
症

の
収
束
が
見
通
せ
な
い
状
況
で
す
が
、
こ
の
よ
う

な
状
況
の
中
で
も
つ
な
が
り
を
絶
や
さ
な
い
工
夫

を
重
ね
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
精

一
杯
頑
張
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
一

層
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。
最
後
に
、
皆
様
の
ご
健
勝
ご
多

幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨

拶
と
い
た
し
ま
す
。

かつした みさおいなおか てる こ

◆乾  智惠子さん ◆奥野  恭子さん
　（花一輪まちづくりの会）  （花一輪まちづくりの会）

おく の きょうこいぬい ち　え　こ

◆松田  利香さん ◆濵本  純子さん ◆松野  千惠子さん
　（手話サークル「いなみ」）（POPスター）     （要約筆記「ひだまり」）

まつ の ち　え　こはまもと じゅんこ

　ウィズコロナの時代、マスクは必須。でも、病気などでマスクをつ
けるのがつらい人や、マスクで口元が見えないとコミュニケーション

が取りづらい聴覚障害の人が近くにいらっしゃるかもしれません。たまには、マスクを外して思いっきり深呼
吸し、自分の体を思いやると同時に知らない誰かさんのことも心に描くことができれば、と思います。
（O.C）

社 協 の つ ぶ や き社 協 の つ ぶ や き
VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVV

おめでとうございますおめでとうございます

仲間と頑張ってきました
ので、この受賞はひだま
りの仲間と共に受賞した
気持ちです。

自分自身のためにと活動
してきましたが、一緒に
活動している仲間の思い
やりがあり続けてこれま
した。

令和２年度　福祉会費報告　4,169,850円
みなさまからの福祉会費は、さまざまな事業で大切に使わせていただきます。
ご協力いただきまして誠にありがとうございました。

【福祉会費で実施する事業】
●司法書士相談
　　原則毎月第１・３木曜日　13：30～14：30
　　予約不要（おひとり30分）
　　1/7(木)総合福祉会館　1/21(木)母里福祉会館
　　2/4(木)総合福祉会館　2/18(木)母里福祉会館
　　3/4(木)総合福祉会舘　3/18(木)母里福祉会館
●弁護士相談
　　原則毎月第２木曜日　13：00～15：00
　　予約要（先着４名）　障害者ふれあいセンター
　　1/14(木)・2/18(木)（※第３に変更）・
　　3/11(木)

●オープンかふぇ（居場所づくり事業）
　　原則毎月第２金曜日　10：00～11：30
　　予約不要　障害者ふれあいセンター
　　1/8(金)・2/12(金)・3/12(金)
●生きづらさを抱える成人をもつ親のつどい
　　原則毎月第２水曜日　10：00～12：00
　　予約不要　障害者ふれあいセンター
　　1/13(水)・2/10(水)・3/10(水)
●さくら草の会（介護者の会）
　　原則毎月第４金曜日　10：00～12：00
　　予約不要　障害者ふれあいセンター
　　1/22(金)・2/26(金)・3/26(金)
●ほっとファミリー（認知症を学ぶ会）
　　令和３年３月末まで休止中
　　原則毎月第４木曜日　10：00～12：00

書損じはがき等ご寄附いただけませんか？

●余ってしまった年賀状
●書き損じや印刷ミスのはがき
●古い未使用のはがき
●ご自宅で眠っている切手等

コロナ禍において、はがきで交流することが以前より
増えました。もし余っておられましたら、ご協力よろ
しくお願いいたします。

左から順に

まつだ り　か



■
ほ
っ
と
フ
ァ
ミ
リ
ー（
認
知
症
を
学
ぶ
会
）
　令
和
２
年
度
は
中
止
で
す
　
■
さ
く
ら
草
の
会（
介
護
者
の
会
）
　原
則
毎
月
第
４
金
曜
日
10
時
〜
12
時
　
障
害
者
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
介
護
相
談
・
認
知
症
相
談

　相
談
随
時
　
ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
（
月
〜
金
　
９
時
〜
17
時
　
祝
日
除
く
　
０
７
９ 

ー 

４
９
２ 

ー 

８
7
7
9
ま
で
）

■
相
談
支
援
事
業
所
（
町
内
在
住
の
障
害
を
お
持
ち
の
方
の
自
立
支
援
に
つ
い
て
）
　相
談
随
時
　
ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
（
月
〜
金
　
９
時
〜
17
時
　
祝
日
除
く
　
０
７
０ 

ー 

２
２
８
９ 

ー 

３
６
２
０
ま
で
）

■
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
成
人
を
も
つ
親
の
つ
ど
い

　原
則
毎
月
第
２
水
曜
日
10
時
〜
12
時
　
障
害
者
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
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元気に体を動かそう！ラジオ体操の輪（和）を広げよう！

密にならずに、距離を保ちながら健康的に活動できるラジオ体操はおすすめです!!
これまでに13グループの申込がありました♪（R2.12.16現在）

「地域で、グループで、ラジオ体操を始めたい」を応援します☆

◆応募締切　令和３年３月31日(水)
◆対象要件　稲美町内在住の、原則65歳以上で５名以上のグループ
　　　　　　　・週に１回以上、かつ継続して１年以上活動できること
　　　　　　　・５名以上であること（運営者１名、補助１名以上必要）
　　　　　　　・実施場所の確保と実施時間の設定ができていること等
◆給付物品　CDラジオ、ラジオ体操CD（運営者に給付いたします）
◆申込方法　稲美町社会福祉協議会に事前連絡の上、来所してください
　　　　　　電話：079-492-8668　メール：inami-shakyo@bb.banban.jp
　　　　　　開所時間：平日午前８時30分～午後５時15分
※給付にあたり、いくつか確認事項があります。お手数ですが社協事務局までお越しください（担当/宮園）

募集

【ケース①　事前電話がかかってきた!!】
「不要な靴はないか？」と電話があり、
「ない」と返答したところ、「１足く
らいあるだろう。今から取りに行くか
らな！」と強い口調で言われ、怖くな

り電話を切る。本当に家に来ては怖いと思い、家
中を施錠し、しばらくすると本当にインターホン
が鳴り、誰かが来たようだった。
居留守を使って何事もなく終わったが、ご近所で
も同様のことがあったとのこと。

詐欺被害にご注意を!!

～寒い時期に起こりやすいヒートショック～　特に入浴時はご注意を!!

ふ く し 豆 知 識

コロナ禍で在宅することが増えた昨今、自宅へやってきたケースをご紹介します。
高齢世帯や認知症の方だけの世帯もありますので、
日頃から近隣で声を掛け合い、注意喚起しあいましょう。

【ケース②　突然、家に来た!!】
「家に不要なものはないか？」とスー
ツを着た男性２人が来訪。不要な扇風
機を引き取ってもらおうと思ったが、
荷物を積むような車ではなく不審に感
じた。「後でもう１人来る」と言われ、

怪しいので断った。
近所に住む家族から、「朝からスーツの男がうろ
ついているから気を付けて」と声をかけられてい
たこともあり、被害を防げた。

▲七軒屋▲学校前

「住み慣れた稲美町で暮らし続けたい」

ひなたんぼ小規模多機能ホーム
ケアマネジャー（嘱託職員）

採用日：令和３年４月１日
採用人数：１名
仕　事：少人数の利用者に対して「通い」「宿泊」

「訪問」といったサービスを組み合わせ
て在宅介護を支援している事業所でのケ
アプランの作成および介護業務

資　格：介護支援専門員、認知症介護実践者研修、
　　　　小規模多機能型サービス等計画作成担当
　　　　者研修（研修修了者は優遇しますが、採
　　　　用後に受講していただくことも可能です）
　　　　普通運転免許（AT車限定可）
月　給：198,600円、処遇改善手当別途支給
賞　与：年２回（計３か月）
時　間：8:30～17:15、１週間に38時間45分

療養通所介護事業所ひだまり畑
看護職員（非常勤）

採用随時
採用人数：１名
仕　事：重症心身障がい児（者）等が１日に１～

４人通所する事業所での看護・介護業
務

資　格：正看護師、
　　　　普通運転免許（AT車限定可）
賃　金：時給1,500円、
　　　　試用期間３か月は1,200円
時　間：9:00～16:00
　　　　時間･日数は応相談、土日祝休

ひなたんぼ小規模多機能ホーム
介護職員（非常勤職員）

採用日：令和３年４月１日
採用人数：２名
仕　事：少人数の利用者に対して「通い」「宿泊」「訪問」といったサービスを組み合わせて在

宅介護を支援している事業所での介護業務、夜勤あり
資　格：介護職員初任者研修（旧ヘルパー２級）以上、普通運転免許（AT車限定可）
賃　金：時給950円（試用期間３か月は900円）、処遇改善手当別途支給
　　　　夜勤の場合は、１回15,000円（試用期間３か月は１回12,600円）
時　間：8:30～17:15、夜勤17:15～9:15、場合により早出（7:30～）勤務あり
　　　　１週間に38時間45分以内、勤務日数・時間は応相談

職員募集

を応援する事業所で一緒に働きませんか？

新型コロナウィルスの影響でお困りの方へ
希望される方、１世帯につき白米５㎏をお渡しします

【問合・申込】稲美町社会福祉協議会  事務局
　　　　　　　TEL 079-492-8668

期　間）令和３年３月31日(水)まで（但し、在庫がなくなるまで）

持ち物）印鑑

申　込）希望される方は、事前にご連絡ください
　　　　稲美町社会福祉協議会　☎079-492-8668

※お米はこれまでにご寄附いただいた2019年度産です。

ヒートショックは、暖かい部屋から寒い部屋（脱衣所、トイレ等）への移動や、冷え切った体で
熱い湯船につかる等、急な温度変化によって血圧が大きく変動することで起きます。
入浴前に脱衣所や浴室を暖めておく、湯舟につかる前にかけ湯をして体を慣らす、湯温は41℃
にする、入浴前は家族に声をかけておく等の対策をして防ぎましょう。

VOICE
令和２年11月号に
てお米のご寄附を
掲載させていただ
いたところ、今年
度も多くのご寄附
をいただきました。
ありがとうござい
ます。


