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編集発行／問合･申込）社会福祉法人　稲美町社会福祉協議会
　〒675-1105　兵庫県加古郡稲美町加古4369-3　障害者ふれあいセンター1階

TEL079-492-8668　FAX079-492-9170　Eメール inami-shakyo@bb.banban.jp
（社協事務局  開館時間）月～土（日祝以外）　8：30～17：15

※社会福祉協議会は、社会福祉法第109条に基づき、すべての市町村に設置されている住民の立場から福祉を推進する団体です

この広報紙は皆様からの赤い羽根共同募金配分金の一部でつくられています。
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ひとりぼっちをつくらない地域づくり
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VOICE
手話って、どんなだろう？テレビや講演会で目にしたことはあるけど、むずかしそうだなぁ、でも覚えてみたいなぁ、
と思ったあなた。何かやってみたいなぁ、と思ったあなた。
今年はろう講師とコミュニケーションをとりながら行います。
教室修了後には、「手話サークルいなみ」で手話の魅力をもっともっと知ることができます。
あなたの道が開けますよ。積極的なご参加お待ちしています♪

と　き）平成28年９月５日（月）～平成29年２月27日（月）

　　　　毎週月曜日　19：00～21：00　全20回 ※祝日・年末年始は休講

ところ）障害者ふれあいセンター　多目的室

受講費）5,000円（DVDテキスト・資料代として）

定　員）20名程度

　　　　町内在住または在勤の15歳以上の方

　　　　講座終了後、ボランティア活動をしていただける方

講　師）稲美町ろうあ協会会員

〆　切）平成28年８月26日（金）

皆さまからの
赤い羽根共同募金で実施します

手話入門講座

今年もご協力よろしくお願いします

（平成28年6月受付分）

善意の預託ありがとうございました

NO.73

♪我が家のスマイル　リレーでつなごう♪

元気に育ってね。

　元　陽叶くん（９歳）

　　　澄真くん（７歳）

はる と

とう ま
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  氏　名（敬称略）
匿名
  氏　名（敬称略）
大西　成己

物品預託

金銭預託
内　容
粗供養
内　容
寄附

金　額
¥100,000

物　品
米27kg

　年々猛暑となっている夏、私はこの時期になると、数年前に娘が
熱中症で意識がなくなったことを思い出します。その時、娘の友人
たちが氷を運び全身を冷やし続けて助けてくれました。そのことを
思い出すたびに感謝とともに不安な気持ちにもなります。皆さん
も多くの水分と休息をとり、涼しく過ごせる工夫をして、この暑さを
乗り切りましょう!!（EO）

社 協 の つ ぶ や き社 協 の つ ぶ や き　稲美町社会福祉協議会では、稲美町主催
の大池まつりでポップコーンのお店を出し
ています。
　売上の一部は、赤い羽根共同募金に寄附
させていただきます。

経口補水液の塩分バランスは点滴に使われる「輸液」
とほぼ同じなので、体に負担をかけないよう、常温を
少量ずつ時間をかけて飲むといいそうですよ。わだい

出店しています♪来てね
8月13日（土）大池まつり

　平成28年４月14日に発生した地震により被災さ
れた方を支援するため、稲美町社会福祉協議会 稲
美町共同募金委員会では義援金の受付をしています。
稲美町共同募金委員会に集められた皆さまからの義
援金は、中央共同募金会へ送金し、熊本県共同募金
会を通して被災者の皆さまへ配分されます。

尚、稲美町社会福祉協議会では「平成28年４月地
震大分県被災者義援金」の受付もしています。
■受付期間　平成28年９月30日（金）まで

（※終期は短縮または延長する場合があります）

■受付期間　平成29年３月31日（金）まで
■受付窓口　下記、稲美町社会福祉協議会
　　　　（こちらでの募金は所得税控除の対象となります）

平成28年 熊本地震義援金

募金は身近にできるボランティア 　  　　　 氏　名（敬称略）
コールシュ　リゴー
コスモシンフォニックウィンズ
※6/19に開催されたチャリティコンサートにて

（7／15現在）
これまでの義援金総額 342,563円

金　額  

￥70,006

VOICE
　ご寄附いただきましたお米は、主に支援を必要とされ
る方に提供するなど活用させていただきます。
　また善意銀行への金銭寄附（2,000円以上）は、税控
除の対象となります。
　温かいお気持ちを善意銀行に託しませんか？

♪おいしいポップコーンとお待ちしています♪

ふ く し 豆 知 識

熱中症予防に「飲む点滴」

経口補水液（ORS）のつくり方

下痢嘔吐時
にも

薬局で売っている経口補水液、
家庭でも作れますよ。

下記材料を透明になるまで混ぜるだけです。
その日のうちに飲み切って。

●湯冷まし　１リットル
●食塩　　　３ｇ（小さじ1/2）
●砂糖　　４０ｇ（大さじ４と1/2）
　　※果汁（レモンやグレープフルーツ）を
　　　少し入れると飲みやすくなります。

匿名

募金箱

Ｔ.Ｎ

￥10,000

￥10,770

￥30,000

受講生募集
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どなたさまもお越しください 特定非営利活動法人

らいふサポートくるみ　設立20周年
ほっこり踊りゃんせ納涼祭

　「特定非営利活動法人らいふサポートくるみ」は、今年２０周年を迎えました。
　これもひとえに関係各所の皆さまと地域の皆さまのご支援の賜物と感謝しております。
　たくさんの感謝の気持ちを込めて、日ごろ交流しているサークル、地域で活動されている団体
の皆さんと一緒に納涼祭を開催します。よかったら遊びに来てください。

と　き）平成28年８月27日（土）17：00～19：00　雨天決行
ところ）稲美町立加古福祉会館　集会室
内　容）盆踊り、その他催し物など
後　援）稲美町社会福祉協議会
主催・問合先）特定非営利活動法人らいふサポートくるみ
　 　　　　　　TEL.079－455－9858（直通）

VOICE
オープンかふぇは、
どなたでもお越し
いただける場です。
ちょっとした打合
せや会合の場とし
てもご利用いただ
けます。

VOICE

赤い羽根共同募金
事業「福祉教育指
定校事業」とは･･･

町 内 の 小 中 学 校
（全校）と幼稚園保
育園（毎年１園）に
福祉教育のための
助成および支援を
しています。
思いやりの心を育
てるための福祉の
授業などで使わせ
ていただいており
ます。

社協オープンかふぇ社協オープンかふぇ
皆さまからの福祉会費で実施する事業です

赤い羽根共同募金で実施する事業です

竹やぶ整備で安全なまちづくり

ぜひ♪ご一緒に♪

「のじぎく会」メンバー募集♪

◆と　き　原則第２金曜日　10：00～11：30
◇ところ　障害者ふれあいセンター　２階
◆利用料　フリードリンク　100円（お茶菓子付）

加古小学校６年生
福祉学習

6/7（火）
障害者ふれあいセンター見学
車いす体験と佐竹氏のお話　

【児童の皆さんからのお手紙】
●手先が器用な方がいてすごいと思った。
●要約筆記を体験してボランティアに参加してみようと思った。
●社会福祉協議会がどんなところか分かった。

●  ８月のかふぇは、お休みします

●  9/9（金）大正琴かふぇ　（演奏：和みの会）

弁護士による無料法律相談
原則毎月第２木曜日 13：30～15：30

予約要（先着４名）
障害者ふれあいセンター

生きづらさを抱える成人
をもつ親のつどい

原則毎月第2水曜日
10:00～12:00 

予約不要　いつでもお越しください
障害者ふれあいセンター

今月は8／10（水）、来月は9／14（水）

無料心配ごと相談
原則毎月第１木曜日　総合福祉会館　　　　　
原則毎月第３木曜日　母里福祉会館　　　　　
原則毎月第４木曜日　障害者ふれあいセンター

 　　　　　　　　　　13:30～14:30　予約不要

10：30～11：00
大正琴の演奏会を
行います。

ひとりで悩まないで
赤い羽根共同募金で実施しました

社協パンフレット
リニューアルいたしました

今月は8／  4（木）総合福祉会館
　　　8／18（木）母里福祉会館
　　　8／25（木）障害者ふれあいセンター

「ちょっとした違い」で社会とうまく距離
がつかめないなどの困り感をお持ちの成人
の子どもを持つ親の会です。悩みを話し合
ったり、情報を共有したりしています。
親の会のブログも開設されています。

http://tudoi173.exblog.jp/

介護者の皆さんの心のリフレッシュを目的とし
ています。介護の種別は問いません。

認知症のご家族を支えている方々が「ほっ」とでき
る場づくりを目的とした会です。悩みの共有や勉強
会、情報交換などを行っています。

　初版（2010
年３月発行）以
来、はじめて改
訂版を発行する
ことができまし
た。このパンフ
レットをはじめ、
ホームページやフェイスブック等で皆様にわ
かりやすくさまざまな情報を発信していきた
いと思いますので、よろしくお願いいたしま
す。

社協ホームページ
http://www.inami-shakyo.or.jp/

今月は８／18（木）（第３木に変更）、
来月は９／８（木）

ほっとファミリー（認知症を学ぶ会）
原則毎月第４木曜日 10：00～12：00

予約不要　いつでもお越しください
障害者ふれあいセンター

今月は８／25（木）、
来月は９／15（木）（第３木に変更）さくら草の会（介護者の会）

原則毎月第４金曜日 10：00～12：00
予約不要　いつでもお越しください

障害者ふれあいセンター
今月は８／26（金）、来月は９／23（金） 【認知症について学びたい方へ】

認知症についての出前講座に伺います!!
キャラバンメイトの資格のある職員がご希望の会場に伺わ
せていただきます。お申込は社協まで（TEL492-8668）

「のじぎく会」は、稲美町内の竹やぶ等を整備して、
明るく安全なまちづくりに少しでもお役に立てれば、
と活動しています。
資　　格）年齢、性別、体力は問いません
会　　費）なし
活 動 日）原則第2・3土曜日　（雨天中止）
活動時間）９時～12時　（但し、遅刻早退自由）
内　　容）①竹やぶや荒れた空き地を整備して明るい町に
　　　　　②年に１～２回の竹炭づくり
　　　　　③伐採した竹で竹細工づくり（花器、鶴など）
　　　　　④たまには、みんなでバーベキュー

【メンバーからひと言】
安全第一で、仲良く元気に一緒に活動しませんか？

皆様からの福祉会費で実施する事業です


